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PREAMBULA

Naczelng zasada wszystkich dziatan podejmowanych przez pracownikow placowki
jest dziatanie dla dobra dziecka i w jego najlepszym interesie. Pracownik placéwki traktuje
dziecko z szacunkiem oraz uwzglednia jego potrzeby. Niedopuszczalne jest stosowanie przez
pracownika wobec dziecka przemocy w jakiejkolwiek formie. Pracownik placéwki, realizujac
te cele, dziata w ramach obowigzujacego prawa, przepisow wewnetrznych danej placowki
oraz swoich kompetencji.

POLITYKA

Podstawa prawna: Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie
Ogolne Narodoéw Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989r. (Dz. U. 1991 Nr 120 poz. 526 z
pozn. zm.)., Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
2015 poz. 1390)., Ustawa z dnia 06 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania karnego (Dz. U.
2016 poz. 1749)., Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postgpowania cywilnego (Dz.
U. 2016 poz. 1822)., Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964r. - Kodeks cywilny (Dz. U. 2017 poz.
459)., Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. - Kodeks Karny (Dz. U. 2016, poz. 1137)., Ustawa z
dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. 2016 poz. 922)., Ustawa z dnia
25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. 2017 poz. 682), Ustawa z dnia 9
marca 2023r. 0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych
innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 535).
,Krzywdzenie dziecka to kazde zamierzone lub niezamierzone dzialanie osoby dorostej, ktore
ujemnie wplywa na rozwdj fizyczny lub psychiczny dziecka”. (definicja Swiatowe;
Organizacji Zdrowia, WHO).
Obowiazkiem osoby, ktora dowiaduje si¢, ze dziecko jest krzywdzone jest zatrzymanie

krzywdzenia.
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Interwencja prawna w sytuacji krzywdzenia dziecka rozumiana jest jako
powiadomienie odpowiednich instytucji: policji, prokuratury, sagdu rodzinnego i nieletnich
o przestepstwie lub zagrozeniu dobra dziecka, w celu podjecia przez te instytucje dzialan
w ramach swoich obowigzkow stuzbowych. Dzialania te zapobiegnag krzywdzeniu dziecka,
spowodujg wyciagniecie odpowiedzialnosci w stosunku do sprawcy i wesprg dziecko
1 rodzing w sytuacji kryzysu.

Role i zadania nauczycieli oraz szkolnych specjalistow w zakresie udzielania pomocy
dziecku okresla Ustawa o systemie oswiaty, Ustawa Karta Nauczyciela, Rozporzadzenie
Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty”
oraz wzoroéw formularzy ,,Niebieska Karta”, Ustawa z dnia 9 marca 2023r o zmianie Ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, jak tez Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 17 listopada 2010r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach.
Odpowiedzialno$¢ nauczycieli, wychowawcow, innych pracownikow pedagogicznych oraz
pracownikow niebedacych nauczycielami za pomoc dzieciom krzywdzonym wynika rowniez
z innych przepisow prawa, m.in. Kodeksu postgpowania karnego — art. 304, Kodeksu karnego
— art.162, Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, art. 12, Kodeksu postgpowania

cywilnego —art. 572, Konwencji o Prawach Dziecka.

Zgodnie z Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z 10 czerwca 2010 r. oraz z dnia
9 marca 2023r. przemoc w rodzinie nalezy rozumie¢ jako:

“jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace
przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby
doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci: a) narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo

utraty zycia, zdrowia lub mienia, b) naruszajace jej godnos¢, nietykalno$¢ cielesng lub
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wolnos¢, w tym seksualng, ¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
wywotujgce u tej osoby cierpienie lub krzywdg, d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobg
dostepu do srodkow finansowych lub mozliwosci podjecia pracy Ilub uzyskania
samodzielnosci finansowej, ) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace
u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg
srodkoéw komunikacji elektroniczne;j;
(cztonkow rodziny; przez okreslenie czlonek rodziny nalezy rozumie¢ osobe najblizsza
w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (Dz. U. Nr 88,
poz.553, z pozn. zm.), a takze inng osobe wspolnie zamieszkujaca lub gospodarujacy),
w szczegblnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace
ich godno$¢, nietykalnos$¢ cielesng, wolno$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne
u 0so6b dotknigtych przemocg”.
Wyrdznia si¢ 4 podstawowe formy krzywdzenia:

1. Przemoc fizyczna

Przemoc, w wyniku ktorej dziecko doznaje faktycznej fizycznej krzywdy lub jest nig
potencjalnie zagrozone. Krzywda ta nastepuje w wyniku dziatania badz zaniechania dzialania
ze strony rodzica lub innej osoby odpowiedzialnej za dziecko lub ze strony osoby, ktorej
dziecko ufa badz ktéra ma nad nim wladz¢. Nieprzypadkowe zranienie polegajace na
przyktad na: popychaniu, szarpaniu, policzkowaniu, szczypaniu, kopaniu, duszeniu, biciu
otwartg rgka, piescig lub przedmiotami, oblewaniu wrzatkiem lub substancjami zracym,
uzyciu broni, ostrych narzedzi. Moze by¢ czynno$cig powtarzalng lub jednorazowa.
Posrednio obserwowanie zachowania dziecka:
® Ick przed rozebraniem sig,

e Ick przed dotykiem drugiej osoby,
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e strgj nieadekwatny do pory roku i pogody (dtugie rekawy, kiedy jest ciepto),
e nadmierna apatia lub agresja,
® noszenie ciemnych okularow, takze przy braku stonca.
Wzmozony nacisk na obserwacj¢ symptomow i zachowania dziecka, jesli pracujemy
z uczniem niewerbalnym.

2. Przemoc psychiczna

Chroniczna, niefizyczna, szkodliwa interakcja pomigdzy dzieckiem a osoba dorosta,
obejmujaca zarowno dzialania jak 1 zaniechania.
Formy przemocy psychicznej:
e niedostgpnos¢ emocjonalna,
e zaniedbywanie emocjonalne,
e relacja z dzieckiem oparta na wrogosci, obwinianiu, oczernianiu, odrzucaniu,
e niecodpowiedzialne rozwojowo lub niekonsekwentne interakcje z dzieckiem,
e niedostrzeganie lub nieuznawanie indywidualnosci dziecka i granic psychicznych
pomigdzy osobg dorosta a dzieckiem.

3. Wykorzystanie seksualne

Wilaczanie dziecka w aktywno$¢ seksualng, ktorej nie jest ono w stanie w pelni
zrozumie¢ 1 udzieli¢ na nig §wiadomej zgody, i/lub na ktdrg nie jest odpowiednio dojrzate
rozwojowo 1 nie moze si¢ zgodzi¢ w wazny prawnie sposob i/lub ktoéra jest niezgodna
z normami prawnymi lub obyczajowymi, spotecznymi. Z wykorzystaniem seksualnym mamy
do czynienia, gdy taka aktywnos$¢ (np. prezentowanie tresci
o tematyce pornograficznej, robienie zdjg¢ lub filmoéw z udzialem dziecka bez odziezy,
komentowanie dziecka w sposob erotyczny, proponowanie relacji intymnych, dotykanie

w miejscach intymnych, zmuszanie do ogladania nagosci i/lub dotykania przez dziecko,
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ocieranie, kontakty oralne) wystapi miedzy dzieckiem a dorostym lub dzieckiem a innym
dzieckiem, jesli te osoby ze wzgledu na wiek badz stopien rozwoju
pozostaja w relacji opieki, zaleznosci 1 wladzy.
4. Zaniedbywanie

Chroniczne lub incydentalne niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych
1 psychicznych dziecka i/lub nierespektowanie jego podstawowych praw, powodujace
zaburzenia jego zdrowia i/lub trudnosci w rozwoju. Do zaniedbywania dochodzi w relacji

dziecka z osoba, ktora jest zobowigzana do opieki, wychowania, troski i ochrony dziecka.

Rozdziat I
Objasnienie terminow
§ 1.

1. Pracownikiem placowki jest osoba zatrudniona na podstawie umowy o prace lub
umowy zlecenia.

2. Dzieckiem jest kazda osoba do ukonczenia 18. roku zycia.

3. Opiekunem dziecka jest osoba uprawniona do reprezentacji dziecka, w szczego6lnosci
jego rodzic lub opiekun prawny. W mysl niniejszego dokumentu opiekunem jest
réwniez rodzic zastepczy.

4. Zgoda rodzica dziecka oznacza zgode co najmniej jednego z rodzicdw dziecka. Jednak
w przypadku braku porozumienia migdzy rodzicami dziecka nalezy poinformowac
rodzicow o konieczno$ci rozstrzygnigcia sprawy przez sad rodzinny.

5. Przez krzywdzenie dziecka nalezy rozumie¢ popetnienie czynu zabronionego lub
czynu karalnego na szkode dziecka przez jakakolwiek osobg, w tym pracownika

placowki, lub zagrozenie dobra dziecka, w tym jego zaniedbywanie.



SZKOLA PODSTAWOWA NR 1 W RAWIE MAZOWIECKIE]

Osoba odpowiedzialna za Internet to wyznaczony przez dyrektora placowki
pracownik, sprawujacy nadzor nad korzystaniem z Internetu przez dzieci na terenie
placowki oraz nad bezpieczenstwem dzieci w Internecie.

Osoba odpowiedzialna za ,,Standardy ochrony matoletnich” to wyznaczony przez
dyrekcje placowki pracownik.

Dane osobowe dziecka to wszelkie informacje umozliwiajace identyfikacje dziecka.

Rozdziat 11
Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci
§ 1.
Pracownicy placowki posiadaja wiedz¢ i w ramach wykonywanych obowigzkow
zwracaja uwage na czynniki ryzyka i symptomy krzywdzenia dzieci.
W przypadku zidentyfikowania czynnikow ryzyka pracownicy placéwki podejmuja
rozmowe¢ z rodzicami, przekazujac informacje na temat dostepnej oferty wsparcia
1 motywujac ich do szukania dla siebie pomocy.
Pracownicy monitorujg sytuacje i dobrostan dziecka.
Pracownicy znajg i stosujg zasady bezpiecznych relacji personel-dziecko i dziecko—
dziecko ustalone w placowce.
Rekrutacja pracownikow placowki odbywa si¢ zgodnie z zasadami bezpiecznej

rekrutacji personelu.
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Rozdziat 111

Procedury interwencji w przypadku krzywdzenia dziecka

§1.

W przypadku podjecia przez pracownika placéwki podejrzenia, ze dziecko jest

krzywdzone, pracownik ma obowigzek sporzadzenia notatki stuzbowej i1 przekazania

uzyskanej informacji wychowawcy/pedagogowi/psychologowi/dyrekcje placowki.

1.

§ 2.
Pedagog/psycholog/ wyznaczony koordynator/ (do wyboru) wzywa opiekunow
dziecka, ktorego krzywdzenie podejrzewa, oraz informuje ich o podejrzeniu.
Pedagog/psycholog. wyznaczony koordynator (do wyboru) powinien sporzadzi¢ opis
sytuacji szkolnej/przedszkolnej/ rodzinnej dziecka na podstawie rozméw z dzieckiem,
nauczycielami, wychowawcg i rodzicami oraz plan pomocy dziecku.
Plan pomocy dziecku powinien zawiera¢ wskazania dotyczace:
podjecia przez placowke dziatan w celu zapewnienia dziecku bezpieczenstwa, w tym
zgloszenie podejrzenia krzywdzenia do odpowiedniej placowki;
wsparcia, jakie placowka zaoferuje dziecku;
skierowania dziecka do specjalistycznej placowki pomocy dziecku, jezeli istnieje taka

potrzeba.

§3
W  przypadkach Dbardziej skomplikowanych (dotyczacych wykorzystywania
seksualnego oraz znecania si¢ fizycznego i psychicznego o duzym nasileniu) dyrekcje
placowki powotuje zespot interwencyjny, w sktad ktorego moga wejsé:
pedagog/psycholog, wychowawca dziecka, dyrekcja placowki, inni pracownicy
majacy wiedzg o krzywdzeniu dziecka lub o dziecku (dalej okreslani jako: zespot

interwencyjny).
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. Zesp6l interwencyjny sporzadza plan pomocy dziecku, na podstawie opisu
sporzadzonego przez pedagoga szkolnego oraz innych, uzyskanych przez czionkow
zespotu, informacji.

. W przypadku gdy podejrzenie krzywdzenia zgtosili opiekunowie dziecka, powotanie
zespotu jest obligatoryjne. Zespdt interwencyjny wzywa opiekunow dziecka na
spotkanie wyjasniajace, podczas ktorego moze zaproponowac¢ opiekunom
zdiagnozowanie zglaszanego podejrzenia w zewngtrznej, bezstronnej instytucji.

. Ze spotkania sporzadza si¢ protokot.

§ 4
Plan pomocy dziecku jest przedstawiany przez pedagoga/psychologa/ koordynatora/
opiekunom z zaleceniem wspotpracy przy jego realizacji.
. Pedagog/psycholog/ koordynator/ informuje opieckunow o obowigzku placowki
zgloszenia  podejrzenia  krzywdzenia dziecka do odpowiedniej  instytucji
(prokuratura/policja lub sad rodzinny, os$rodek pomocy spotecznej badz
przewodniczacy zespotu interdyscyplinarnego — procedura ,Niebieskie Karty”
— w zalezno$ci od zdiagnozowanego typu krzywdzenia i skorelowanej z nim
interwencji).
Po poinformowaniu opiekunéw przez pedagoga/psychologa — zgodnie z punktem
poprzedzajacym — dyrekcje  placowki sktada zawiadomienie o podejrzeniu
przestepstwa do prokuratury/policji lub wniosek o wglad w sytuacje rodziny do sadu
rejonowego, wydzialu rodzinnego 1 nieletnich, o$rodka pomocy spotecznej lub
przesyta formularz ,Niebieska Karta — A” do przewodniczacego zespolu
interdyscyplinarnego.
Dalszy tok postgpowania lezy w kompetencjach instytucji wskazanych w punkcie

poprzedzajacym.
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5. W przypadku, gdy podejrzenie krzywdzenia zglosili opiekunowie dziecka,

a podejrzenie to nie zostato potwierdzone, nalezy o tym fakcie poinformowac
opiekundw dziecka na pismie.
§5

Z przebiegu interwencji sporzadza si¢ karte interwencji, ktorej wzor stanowi Zatacznik
nr 1 do niniejszych Standardow.

Wszyscy pracownicy placowki i inne osoby, ktore w zwiazku z wykonywaniem
obowigzkow stluzbowych podjely informacj¢ o krzywdzeniu dziecka lub informacje
z tym zwigzane, s3 zobowigzane do zachowania tych informacji w tajemnicy,
wylaczajac informacje przekazywane uprawnionym instytucjom w ramach dziatan

interwencyjnych.

Rozdziat IV
Zasady ochrony wizerunku dziecka
§ 1
Placéwka zapewnia najwyzsze standardy ochrony danych osobowych dzieci zgodnie
z obowigzujacymi przepisami prawa.
Placéwka, uznajac prawo dziecka do prywatnosci 1 ochrony doébr osobistych,
zapewnia ochron¢ wizerunku dziecka.
§2
Pracownikowi placéwki nie wolno umozliwia¢ przedstawicielom mediow utrwalania
wizerunku dziecka (filmowanie, fotografowanie, nagrywanie gtosu dziecka) na terenie
placowki bez pisemnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego dziecka.
. W celu uzyskania zgody, o ktorej mowa powyzej, pracownik placowki moze

skontaktowac si¢ z opiekunem dziecka i ustali¢ procedure uzyskania zgody.

10
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. Niedopuszczalne jest podanie przedstawicielowi mediow danych kontaktowych do
opiekuna dziecka — bez wiedzy i zgody tego opiekuna.

Jezeli wizerunek dziecka stanowi jedynie szczegdt calosci, takiej jak: zgromadzenie,
krajobraz, publiczna impreza, zgoda rodzica lub opiekuna prawnego na utrwalanie

wizerunku dziecka nie jest wymagana.

§3

. Upublicznienie przez pracownika placowki wizerunku dziecka utrwalonego
w jakiejkolwiek formie (fotografia, nagranie audio-wideo) wymaga pisemnej zgody
rodzica lub opiekuna prawnego dziecka. Dobra praktyka jest rowniez pozyskiwanie
zgod samych dzieci.

Pisemna zgoda, o ktoérej] mowa w ust. 1, powinna zawiera¢ informacj¢, gdzie bedzie

umieszczony zarejestrowany wizerunek i w jakim kontek$cie bedzie wykorzystywany.

Rozdzial V
Zasady dostepu dzieci do Internetu
§ 1.

Placowka, zapewniajac dzieciom dostep do Internetu, jest zobowigzana podejmowac
dziatania zabezpieczajace dzieci przed dostgpem do tresci, ktore moga stanowic¢
zagrozenie dla ich prawidlowego rozwoju; w szczeg6lnosci nalezy zainstalowac
1 aktualizowa¢ oprogramowanie zabezpieczajace.
Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu i mediow elektronicznych stanowiag do
niniejszych Standardow.
Na terenie placowki dostep dziecka do Internetu mozliwy jest:

a. pod nadzorem nauczyciela — na przeznaczonych do tego komputerach,

znajdujacych si¢ na terenie placowki (dostep swobodny);

11
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&

b. za pomoca sieci wifi placowki, po podaniu hasta.
W przypadku dostepu realizowanego pod nadzorem pracownika placéwki, pracownik
placowki ma obowigzek informowania dzieci o zasadach bezpiecznego korzystania
Z Internetu. Pracownik placowki czuwa takze nad bezpieczenstwem korzystania
z Internetu przez dzieci podczas lekcji.
Wychowawcy oraz nauczyciele informatyki przeprowadzaja z dzie¢mi rozmowy

dotyczace bezpiecznego korzystania z Internetu.

§ 2.
Osoba odpowiedzialna za Internet zapewnia, aby sie¢ internetowa organizacji
placowki Dbyla zabezpieczona przed niebezpiecznymi tre$ciami, instalujac
i aktualizujac odpowiednie, nowoczesne oprogramowanie.
Wymienione w pkt. 1 niniejszego paragrafu oprogramowanie jest aktualizowane przez
wyznaczonego pracownika w miar¢ potrzeb.
W przypadku znalezienia niebezpiecznych tresci, wyznaczony pracownik stara si¢
ustali¢, kto korzystat z komputera w czasie ich wprowadzenia.
Informacj¢ o dziecku, ktore korzystalo z komputera w czasie wprowadzenia
niebezpiecznych treSci, wyznaczony pracownik przekazuje kierownictwu placowki,
ktore aranzuje dla dziecka rozmowe z psychologiem lub pedagogiem.
Pedagog/psycholog przeprowadza z dzieckiem, o ktéorym mowa w punktach
poprzedzajacych, rozmowe na temat bezpieczenstwa w Internecie.
Jezeli w wyniku przeprowadzonej rozmowy pedagog/psycholog uzyska informacje, ze
dziecko jest krzywdzone, podejmuje dzialania opisane w rozdziale III niniejszych

Standardow.

12
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Rozdzial VI

Monitoring stosowania ,,Standardow ochrony matoletnich”
§3
1. Dyrekcja placowki wyznacza pedagogdéw szkolnych i psychologa jako osoby
odpowiedzialne za ,,Standardy ochrony matoletnich” w placowce.
2. Osoba, o ktorej mowa w punkcie poprzedzajacym, jest odpowiedzialna
za monitorowanie realizacji Polityki, za reagowanie na sygnaly naruszenia standardow

1 prowadzenie rejestru zgloszen oraz za proponowanie zmian w Standardach.

Rozdziat VII
PERSONEL
Niniejszy dokument reguluje zasady postgpowania pracownikow Szkoty
Podstawowej nr 1 w Rawie Mazowieckiej (zwanych dalej pracownikami szkoty) w przypadku
zapobiegania dzialaniom krzywdzacych dziecko.
Zasady bezpiecznej relacji dorosty-dziecko
1. W procesie rekrutacyjnym na stanowisko pracownika szkoty niezbedne jest dostarczenie
dokumentéw o niekaralno$ci, o niestosowaniu przemocy seksualnej, oraz podpisanie zgody
dot. ,,Standardow ochrony matoletnich”.
2. Pracownicy dbaja o bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, s3 uwazni na sytuacje
zwiazane z zagrozeniem zdrowia 1 zycia, sprawdzaja samopoczucie dziecka.
3. Pracownicy nieustannie poszerzajg swoja wiedze i doskonalg umiejetnosci pomocowe dot.
pracy z dzieCmi z zaburzeniami rozwojowymi 1 niepelnosprawnosciami. Profesjonalne
podejscie do pracy zespotowej, tworzacej cato§ciowe spojrzenie na cztowieka (uwzglednianie

umiejetnosci rozwojowych dzieci, wynikajgcych z niepelnosprawnosci).
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4. Nauczyciele organizujg zajecia zapewniajace dzieciom wszechstronny rozwoj, zadania
1 dziatania dostosowane sg do potrzeb 1 mozliwosci poszczegdlnych dzieci.

5. Pracownicy towarzyszg dzieciom w sytuacjach trudnych, wspieraja w poszukiwaniu
rozwigzan.

6. Pracownicy podejmujg dziatania wychowawcze majagce na celu ksztaltowanie
prawidtowych postaw — wyrazania emocji w sposéb nie krzywdzacy innych, niwelowanie
zachowan agresywnych, promowanie zasad zyczliwych, opartych na szacunku interakcjach.
7. Dzieci zostang zapoznane z zasadami regulujacymi funkcjonowanie grupy
uwzgledniajacymi prawa dziecka (tworzenie kontraktu klasowego uwzgledniajacego wartosci
szkoty zgodne ze ,,Standardami ochrony matoletnich”).

8. Pozytywne zachowania dzieci wzmacniane s poprzez nagradzanie: stowne (pochwala
indywidualna, pochwata w obecno$ci dzieci), indywidualne systemy motywacyjne.

9. W kazdej sytuacji dziecko jest informowane o konsekwencji zachowania i mozliwych
dziataniach naprawczych.

10. Niedopuszczalne sg zachowania z obszarow przemocowych: cielesne (szarpanie, bicie,
popychanie), stowne (wyzywanie, wy§miewanie), zmuszanie, negowanie uczuc.

11. Bezposredni kontakt z dzieckiem oparty jest na poszanowaniu intymnosci dziecka.

Zasady bezposredniego kontaktu z dzieckiem ustalane sg z rodzicami, opiekunem prawnym
Z poszanowaniem zdania obu stron. W zgodzie z tworzonymi indywidualnie programami
interwencyjnymi w przypadku zachowan trudnych, uwzgledniajagcymi bezpieczenstwo
dziecka i otoczenia. W szczegodlnych uzasadnionych przypadkach uzasadnione jest uzycie sity
przez pracownika szkoly w celu przerwania zachowan ucznia, ktdre zagrazaja zyciu i zdrowiu
jego samego lub innych uczniéw. Jednoczes$nie szkota dba o nietykalno$¢ cielesng ucznidow.

12. W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek zagrozen bezpieczenstwa kazdy pracownik jest
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zobowigzany, w miar¢ mozliwosci im przeciwdziala¢ oraz natychmiast powiadomi¢ o nich
dyrektora placowki badz psychologa szkolnego.

13. Dyrektor szkoty prowadzi okresowe ewaluacje¢ swoich pracownikow w celu zapobiegania
krzywdzeniu dzieci (obserwacje uczestniczace, hospitacje).

14. Pracownicy szkoty w codziennych kontaktach z dzie¢mi kierujg si¢ szacunkiem ,
akceptacja i zyczliwoscig rozumianymi jako:

e osoba dorosta uwzglednia indywidualne potrzeby dziecka,

® osoba dorosta zwraca si¢ do dziecka jezykiem zrozumiatym i empatycznym,

e osoba dorosta nie wyraza krytycznych, odmieszajacych opinii, uwag i sadow wobec dziecka
oraz jego zachowan, jest uwazna na konteksty sytuacyjne i nie rozmawia z innymi
pracownikami o uczniach szkoty przy innych dzieciach

® osoba dorosta w zaden sposdb nie dyskryminuje dziecka,

® osoba dorosta nie przekazuje informacji na temat funkcjonowania dziecka i jego zachowan
jego rodzicom w obecnosci dziecka lub innych rodzicéw

e osoba dorosta nie wykorzystuje przewagi fizycznej wobec dziecka (nie bije, nie szarpie, nie
stosuje sity fizycznej),

e osoba dorosta nie wykorzystuje przewagi statutowej, swojej rangi nauczyciela i nie
naduzywa mozliwos$ci karania dziecka ocenami niedostatecznymi, uwagami z zachowania,
nie szantazuje dziecka mozliwoscig wpisania negatywnej oceny, uwagi

e osoba dorosta dostosowuje wymagania edukacyjne do aktualnych mozliwo$ci dziecka
I wspiera go w samodzielnej realizacji

® osoba dorosta nie publikuje wizerunku dziecka na swoich mediach spoteczno$ciowych

® osoba dorosta bezwzglednie chroni danych osobowych dziecka, w tym przede wszystkim
nie ujawnia jego diagnozy, nie rozmawia z innymi rodzicami na temat sytuacji rodzinnej,

materialnej, czy zdrowotnej dziecka, czy cztonkdéw jego rodziny
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® osoba dorosta nie przekazuje bez zgody rodzicéw/prawnych opiekunéw dziecka, informacji
na temat: adopcji, przysposobienia, stwierdzonej niepetnosprawnosci dziecka

® osoba dorosta zaprasza dziecko do zyczliwego kontaktu opierajgcego si¢ na obustronnym
poszanowaniu granic osobistych, budujac profesjonalng relacj¢ zgodna z obyczajowoscig
(inne zachowania opiekuncze wynikajgce ze statutu rodzica, inne od niespokrewnionej 0soby
dorostej petiacej funkcje wychowawczg).

Zasady bezpiecznej rekrutacji w Szkole Podstawowej nr 1 w Rawie Mazowieckiej
Placowka posiada dane kandydata/kandydatki , ktore pozwola jak najlepiej poznac jego/jej
kwalifikacje, w tym stosunek do warto$ci podzielanych przez placowke, takich jak ochrona
praw dzieci 1 szacunek do ich godno$ci. Placowka dba, aby osoby przez nig zatrudnione
(w tym osoby pracujace na podstawie umowy zlecenie oraz wolontariusze/stazy$ci/ pomoce/
kucharki/ sekretarz/ portier/konserwator/praktykant itp.) posiadaly odpowiednie kwalifikacje

(tam, gdzie to wymagane) do pracy z dzie¢mi oraz byly dla nich bezpieczne.

Rozdziat VIII

Przepisy koncowe

§1
1. Dokument ,,Standardy ochrony matoletnich” wchodzi w zycie z dniem jej ogloszenia.
2. Ogloszenie nastepuje w sposob dostepny dla pracownikow placoéwki, dzieci i1 ich

opiekundéw, w szczegolnosci poprzez przestanie jej tekstu droga elektroniczng oraz
poprzez zamieszczenie na stronie internetowej i wywieszenie w widocznym miejscu

w siedzibie, réwniez w wersji skroconej, przeznaczonej dla dzieci.
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PROCEDURY

W przypadku zgloszenia krzywdzenia przez dziecko, pracownika szkoly i/lub osoby
dorostej z otoczenia dziecka podejmujemy dziatania interwencyjne:
Pierwszy krok: POINFORMOWANIE os6b powotanych do szkolnego zespolu ochrony

matoletnich, ktorego cztonkami sa:

1. Jarostaw Wasiak - dyrektor szkoty

2. Dorota Leszczuk - zastepca dyrektora szkoty
3. Mitosz Pacewicz - zastgpca dyrektora szkoty
4. Agnieszka Wujcik - pedagog szkolny

5. Karolina Goraj - pedagog szkolny

6. Beta Przyborek - pedagog specjalny

7. Ewa Milczarek - psycholog

Uczestnicy wyzej wymienionego zespotu sa zobowigzani do uruchomienia profesjonalnej
relacji pomocowej, polegajacej na zapewnieniu bezpieczenstwa dziecka i poszanowaniu jego
godnosci. Dziatania zespotu pozostaja w zgodzie z aktualnie obowigzujacymi przepisami.
Rownolegle z poinformowaniem zespolu prowadzona jest rzetelna diagnoza sytuacji,
polegajaca na uzyskaniu jak najpelniejszych odpowiedzi w postaci sporzadzenia notatki
ze zdarzenia. Wywiad nakierowany na dostarczenie informacji:

Kto krzywdzi dziecko?

Co si¢ wydarzyto?

Dlaczego mnie to niepokoi?

Jakie sa formy krzywdzenia?

Gdzie i kiedy ma miejsce krzywdzenie (szkota, dom, inne)?

Od jak dawna trwa krzywdzenie?
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Jak czgsto dochodzi do krzywdzenia?

Jak intensywne jest krzywdzenie? (czas trwania, cz¢stotliwosc, jaki jest obraz/sita obrazen)
Jak krzywdzenie wptywa na dziecko?

Co wiem o dziecku — jakie potrzeby ma dziecko? (choroby i zaburzenia wspoétistniejgce

Jak dziecko funkcjonuje w sytuacji krzywdzenia?

Czy ktos$ jeszcze wie 0 krzywdzeniu?

Czy byly juz podejmowane proby pomocy dziecku?

Jaki przyniosty efekt?

Czy w $rodowisku rodzinnym jest osoba dorosta wspierajaca dziecko?

Jak ja moge poméce dziecku?

Kto jeszcze moze pomoc dziecku — jakie instytucje moge zaangazowac?

Drugi krok: ZABEZPIECZENIE. Konieczne jest zbadanie bezpieczenstwa dziecka. Jesli
w danym momencie bezposrednio zagrozone jest zycie lub zdrowie dziecka, nasze dziatanie
musi si¢ skupi¢ na bezposredniej ochronie dziecka i zaktada¢ dzialania majace na celu
natychmiastowe wyjecie dziecka z rodziny lub odseparowanie od pracownika szkoty,
u ktorego jest podejrzenie krzywdzenia. Dyrektor szkoty lub upowazniony przez niego
pracownik powiadamia policj¢, wydzial rodzinny 1 nieletnich sadu rejonowego oraz
prokuratur¢ rejonowa o popelnieniu przestgpstwa. Rownolegle powiadamia pracownika
socjalnego w rejonie.

Dziatania interwencyjne zespolu ochrony matoletnich moga by¢ realizowane w ramach
Sciezek:

e karnej (zawiadomienie o podejrzeniu przestepstwa; wzor zawiadomienia zatgcznik nr 3)

e cywilnej (wniosek o wglad w sytuacj¢ rodzinng dziecka)

e procedury Niebieskiej Karty (przemoc domowa)
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1. Rodzice zostajg poinformowani o podjeciu interwencji zatozenia ,,Niebieskiej Karty”.
Przekazanie formularza Niebieska Karta B.

2. Jezeli rodzice odmawiajg wspOlpracy lub odmawiajg podjecia dziatan proponowanych
przez szkole pedagog szkolny upowazniony przez dyrektora szkoty sktada niezwilocznie
zawiadomienie o podejrzeniu przestepstwa do Policji, Prokuratury lub wniosek o wglad

w sytuacje rodziny do Sadu Rodzinnego i Nieletnich.
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Zat. 1

Protokol interwencji w przypadku zastosowania procedur podejrzenia
krzywdzenia lub krzywdzenia maloletniego

Data i miejsce sporzadzenia
dokumentu

. Matoletni, wobec ktérego zachodzi
podejrzenie krzywdzenia lub
krzywdzenie

Osoba stwierdzajaca wystapienie
podejrzenia krzywdzenia lub
krzywdzenie maloletniego

Data podejrzenia krzywdzenia lub
krzywdzenia matoletniego, miejsce

Osoba/osoby podejrzane o
krzywdzenie lub krzywdzace
matoletniego

Osoba/osoby podejrzane o
krzywdzenie lub krzywdzace
matoletniego

Opis rodzaju krzywdzenia lub
podejrzenia krzywdzenia
matoletniego

Osoby 1 instytucje, ktore zostaly
powiadomione, w tym formy
interwencji m.in.: powiadomienie
pomocy spolecznej, policji, sadu
rodzinnego, uruchomienie
procedury Niebieskie Karty)

Data i opis udzielonej pomocy,
formy otoczenia opieka
maloletniego bezpos$rednio po
stwierdzeniu lub podejrzeniu
incydentu, w tym we wspotpracy z
koordynatorem, wychowawcag i

20



SZKOLA PODSTAWOWA NR 1 W RAWIE MAZOWIECKIE]

nauczycielami specjalistami
(psychologiem, pedagogiem,
pedagogiem specjalnym wg potrzeb
matoletniego), informacje

0 ewentualnym powiadomieniu
pogotowia, policji, stwierdzeniu
koniecznosci badania lekarskiego

10.

Informacja ze spotkania z rodzicami

11.

Zaplanowana pomoc
psychologiczno-pedagogiczna
(matoletniemu, jego rodzicom,
innym uczniom — jezeli byli np.
swiadkami incydentu) zespotu
nauczycieli i specjalistow
pracujacych z uczniem, w tym we
wspotpracy z instytucjami
zewngtrznymi, informacja o
zgodnie rodzicow na udzielanie
ww. formy pomocy matoletniemu.
Dziatania w przypadku braku
wspotpracy ze strony rodzicow

12.

Informacje na temat efektow
podjetych interwencji, w tym we
wspolpracy z instytucjami
zewngetrznymi oraz pomocy
udzielonej uczniowi przez jednostke
(dokumentacj¢ pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, w
tym efektywnos$¢ jej udzielania
nalezy przechowywac w
indywidualnej teczce ucznia)

13.

Imiona i nazwiska oraz czytelne
podpisy 0s6b sporzadzajacych
protokot
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Zal.2

pieczatka szkoly Rawa Mazowiecka,..........cooevuverrnnnne.

Szkota Podstawowa nr 1
ul. T. Kosciuszki 19
96-200 Rawa Mazowiecka

WNIOSEK O WGLAD W SYTUACIJE RODZINNA DZIECKA

Niniejszym wnosze o wglad w sytuacje matoletniego............ooveiiiiiiiiiiii e,

urodzonego.........oovviiiiiiiiiiinnn TV ettt e e , zamieszkalego

L2 PrZy UliCY. .o
UZASADNIENIE
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Zat. 3
pieczatka szkoty Rawa Mazowiecka, dnia........................
Komenda Powiatowa Policji
w Rawie Mazowieckiej
ZAWIADOMIENIE O MOZLIWOSCI POPEENIENIA
PRZESTEPSTWA/WYKROCZENIA
Niniejszym jako ..........cooviiiiiiiiinnn. , zawiadamiam o mozliwos$ci popetnienia

przestepstwa/wykroczenia na szkodg ucznia tut. szkoty, tj.

matoletniego..........oooviiiiiiiiii urodzonego dnia............coceiiiiiiiiiiin.n,
W ettt ,zamieszkalego w ...
PIZEZ: ..o polegajacej na tym,

(dane sprawcy przemocy)

czym wypetnit znamiona przestepstwa/wykroczenia. Tym samym, wnosz¢ o podjecie
niezbednych czynnos$ci celem wyjasnienia zglaszanej sytuacji.
UZASADNIENIE
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Zasady zapewniajace bezpieczne relacje miedzy maloletnim a personelem

Naczelng zasadg wszystkich czynnos$ci podejmowanych przez personel jest dziatanie
dla dobra dziecka i w jego najlepszym interesie. Personel traktuje dziecko z szacunkiem
oraz uwzglednia jego godnos$¢ i1 potrzeby. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy wobec
dziecka w jakiejkolwiek formie. Realizujac te cele, personel dziata w ramach obowiazujacego
prawa, przepisOw wewnetrznych instytucji oraz swoich kompetencji. Zasady bezpiecznych
relacji personelu z dzieémi obowiazujg wszystkich pracownikow, stazystow i wolontariuszy.
Znajomos¢ i zaakceptowanie zasad potwierdza si¢, podpisujac oswiadczenie.

Relacje personelu z dzieémi

Jeste§ zobowigzany(-a) do utrzymywania profesjonalnej relacji z dzie¢mi i kazdorazowego
rozwazenia, czy twoja reakcja, komunikat badz dziatanie wobec dziecka sg adekwatne
do sytuacji, bezpieczne, uzasadnione i sprawiedliwe wobec innych dzieci. Dziataj w sposob
otwarty i przejrzysty dla innych, aby zminimalizowa¢ ryzyko btednej interpretacji twojego
zachowania.

Komunikacja z dzie¢mi

e W komunikacji z dzie¢mi zachowuj cierpliwos$¢ i szacunek.

e Stuchaj uwaznie dzieci i udzielaj im odpowiedzi adekwatnych do ich wieku i danej sytuacji.
¢ Nie wolno ci zawstydza¢, upokarzac, lekcewazy¢ 1 obraza¢ dziecka. Nie wolno ci krzycze¢
na dziecko w sytuacji innej niz wynikajgca z zagrozenia bezpieczenstwa dziecka lub innych
dzieci.

e Nie wolno ci ujawnia¢ informacji wrazliwych dotyczacych dziecka wobec o0s6b
nieuprawnionych, w tym wobec innych dzieci. Obejmuje to wizerunek dziecka, informacje
0 jego sytuacji rodzinnej, ekonomicznej, medycznej, opiekunczej i prawne;.

¢ Podejmujac decyzje dotyczace dziecka, poinformuj je o tym i staraj si¢ bra¢ pod uwage jego
oczekiwania.

e Szanuj prawo dziecka do prywatnosci. Jesli konieczne jest odstgpienie od zasady poufnosci,
aby chroni¢ dziecko, wyjasnij mu to najszybciej, jak to mozliwe.

e Jesli pojawi si¢ koniecznos$¢, porozmawiania z dzieckiem na osobnos$ci, zostaw uchylone
drzwi do pomieszczenia i zadbaj, aby by¢ w zasiggu wzroku innych. Mozesz tez poprosi¢
drugiego pracownika o obecnos$¢ podczas takiej rozmowy.

e Nie wolno ci zachowywa¢ si¢ w obecnosci dzieci w sposob niestosowny. Obejmuje to
uzywanie wulgarnych stow, gestow 1 zartow, czynienie obrazliwych uwag, nawiazywanie
w wypowiedziach do aktywnos$ci badz atrakcyjnos$ci seksualnej oraz wykorzystywanie wobec
dziecka relacji wtadzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie, przymuszanie, grozby). Zapewnij
dzieci, ze jesli czuja si¢ nieckomfortowo w jakiej$ sytuacji, wobec konkretnego zachowania
czy stow, moga o tym powiedzie¢ tobie lub wskazanej osobie (w zaleznoséci od procedur
interwencji, jakie przyjela instytucja) 1 moga oczekiwa¢ odpowiedniej reakcji i/lub pomocy.
Dzialania z dzie¢mi

e Doceniaj 1 szanuj wklad dzieci w podejmowane dzialania, aktywnie je angazuj i traktuj
rowno bez wzgledu na ich pte¢, orientacje seksualng, sprawnos$¢/niepelnosprawnos¢, status
spoteczny, etniczny, kulturowy, religijny i $wiatopoglad.

e Unikaj faworyzowania dzieci.

e Nie wolno ci nawigzywaé¢ z dzieckiem jakichkolwiek relacji romantycznych lub
seksualnych ani sktada¢ mu propozycji o nieodpowiednim charakterze. Obejmuje to takze
seksualne komentarze, zarty, gesty oraz udostepnianie dzieciom tresci erotycznych
1 pornograficznych, bez wzglgdu na ich formg.
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e Nie wolno ci utrwala¢ wizerunku dziecka (filmowanie, nagrywanie gtosu, fotografowanie)
dla potrzeb prywatnych. Dotyczy to takze umozliwienia osobom trzecim utrwalenia
wizerunkéw dzieci, jesli dyrekcja nie zostata o tym poinformowana, nie wyrazita na to zgody
i nie uzyskata zgod rodzicéw/opiekundéw prawnych oraz samych dzieci.

e Nie wolno ci proponowaé dzieciom alkoholu, wyrobéw tytoniowych ani nielegalnych
substancji, jak rowniez uzywac ich w obecnosci dzieci.

e Nie wolno ci przyjmowaé pieniedzy ani prezentow od dziecka ani rodzicoéw/opiekunow
dziecka. Nie wolno ci wchodzi¢ w relacje jakiejkolwiek zaleznosci wobec dziecka
lub rodzicéw/opiekunow dziecka. Nie wolno ci zachowywac si¢ w sposdb mogacy sugerowac
innym istnienie takiej zalezno$ci 1 prowadzacy do oskarzen o nieroOwne traktowanie badz
czerpanie korzysci majatkowych 1 innych. Nie dotyczy to okazjonalnych podarkow
zwigzanych ze $wietami w roku szkolnym, np. kwiatow, prezentéw sktadkowych czy
drobnych upominkéw.

e Wszystkie ryzykowne sytuacje, ktore obejmuja zauroczenie dzieckiem przez pracownika
lub pracownikiem przez dziecko, musza by¢ raportowane dyrekcji. Jesli jeste$ ich swiadkiem,
reaguj stanowczo, ale z wyczuciem, aby zachowa¢ godno$¢ 0sob zainteresowanych.

Kontakt fizyczny z dzie¢mi

e Kazde przemocowe dzialanie wobec dziecka jest niedopuszczalne. Istniejg jednak sytuacje,
w ktoérych fizyczny kontakt z dzieckiem moze by¢ stosowny i spetnia zasady bezpiecznego
kontaktu — jest odpowiedzig na potrzeby dziecka w danym momencie, uwzglednia wiek
dziecka, etap rozwojowy, pte¢, kontekst kulturowy 1 sytuacyjny. Nie mozna jednak
wyznaczy¢ uniwersalnej stosownosci kazdego takiego kontaktu fizycznego, poniewaz
zachowanie odpowiednie wobec jednego dziecka moze by¢ nieodpowiednie wobec innego.
Kieruj si¢ zawsze swoim profesjonalnym osgdem, stuchajac, obserwujac 1 odnotowujac
reakcje dziecka, pytajac je o zgode na kontakt fizyczny (np. przytulenie) i1 zachowujac
swiadomos$¢, ze nawet przy twoich dobrych intencjach taki kontakt moze by¢ biednie
zinterpretowany przez dziecko lub osoby trzecie.

e Nie wolno ci bi¢, szturcha¢, popycha¢ ani w jakikolwiek sposob narusza¢ integralnosci
fizycznej dziecka.

e Nigdy nie dotykaj dziecka w sposob, ktory moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub
niestosowny.

e Zawsze badz przygotowany na wyjasnienie swoich dziatan.

e Zachowaj szczeg6lng ostrozno§¢ wobec dzieci, ktore doswiadczyly naduzycia
1 krzywdzenia, w tym seksualnego, fizycznego badz zaniedbania. Takie doswiadczenia moga
czasem sprawi¢, ze dziecko bedzie dazy¢ do nawigzania niestosownych badz nieadekwatnych
fizycznych kontaktow z dorostymi. W takich sytuacjach powiniene$ reagowac z wyczuciem,
jednak stanowczo i pomoéce dziecku zrozumie¢ znaczenie osobistych granic.

e Kontakt fizyczny z dzieckiem nigdy nie moze by¢ niejawny badz ukrywany, wigzaé si¢
z jakakolwiek gratyfikacja ani wynika¢ z relacji wiladzy. Jesli bedziesz $wiadkiem
jakiegokolwiek z wyzej opisanych zachowan i/lub sytuacji ze strony innych dorostych lub
dzieci, zawsze poinformuj o tym osob¢ odpowiedzialng 1/lub postgpuj zgodnie
z obowigzujaca procedurg interwencji.

e W sytuacjach wymagajacych czynno$ci pielggnacyjnych i1 higienicznych wobec dziecka
unikaj innego niz niezbedny kontaktu fizycznego z dzieckiem. Dotyczy to zwlaszcza
pomagania dziecku w ubieraniu i rozbieraniu, jedzeniu, myciu, przewijaniu i w korzystaniu
z toalety. Zadbaj o to, aby w kazdej z czynnosci pielggnacyjnych i higienicznych asystowata
ci inna osoba z instytucji. Jesli pielegnacja 1 opieka higieniczna nad dzie¢mi nalezg do twoich
obowigzkow, zostaniesz przeszkolony w tym kierunku.
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e Podczas dtuzszych niz jednodniowe wyjazdéw 1 wycieczek niedopuszczalne jest spanie
z dzieckiem w jednym t6zku lub w jednym pokoju.

Kontakty poza godzinami pracy

e Co do zasady kontakt z dzie¢mi powinien odbywac si¢ wylgcznie w godzinach pracy i
dotyczy¢ celéw edukacyjnych lub wychowawczych.

e Nie wolno ci zaprasza¢ dzieci do swojego miejsca zamieszkania ani spotykac si¢ z nimi
poza godzinami pracy. Obejmuje to takze kontakty z dzie¢mi poprzez prywatne kanaty
komunikacji ~ (prywatny telefon, e-mail, komunikatory, profile w mediach
spotecznosciowych).

e Jesli zachodzi taka konieczno$¢, wtasciwg formg komunikacji z dzie¢mi i ich rodzicami lub
opiekunami poza godzinami pracy sg kanaty stuzbowe (e-mail, telefon stuzbowy).

e Jesli zachodzi konieczno$¢ spotkania z dzieémi poza godzinami pracy, musisz
poinformowac o tym dyrekcje, a rodzice/opiekunowie prawni dzieci musza wyrazi¢ zgode na
taki kontakt.

e Utrzymywanie relacji towarzyskich lub rodzinnych (jesli dzieci i rodzice/opiekunowie
dzieci sa osobami bliskimi wobec pracownika) wymaga zachowania poufnosci wszystkich
informacji dotyczacych innych dzieci, ich rodzicow oraz opiekunow.

Bezpieczenstwo online

¢ Badz §wiadom cyfrowych zagrozen i ryzyka wynikajacego z rejestrowania twojej prywatnej
aktywnos$ci w sieci przez aplikacje 1 algorytmy, ale takze twoich wlasnych dziatan
w internecie. Dotyczy to lajkowania okre§lonych stron, korzystania z aplikacji randkowych,
na ktorych mozesz spotka¢ ucznidw/uczennice, obserwowania okreslonych osdéb/stron w
mediach spoteczno$ciowych i1 ustawien prywatnosci kont, z ktorych korzystasz. Jesli twoj
profil jest publicznie dostgpny, dzieci i ich rodzice/opiekunowie beda mie¢ wglad w twoja
cyfrowa aktywnos¢.

o W trakcie lekcji osobiste urzadzenia elektroniczne powinny by¢ wytaczone lub wyciszone, a
funkcjonalno$¢ bluetooth wytaczona na terenie instytucji.

26



SZKOLA PODSTAWOWA NR 1 W RAWIE MAZOWIECKIE]

Zasady bezpieczenstwa dziecka

W szkole

e Dbaj o bezpieczenstwo swoje i innych.

e Przestrzegaj regulaminéw i zasad panujacych w szkole.

e Jezeli Tobie lub innej osobie dzieje si¢ krzywda — reaguj zgtaszajac ten fakt osobie
doroste;.

e Jesli uznasz, ze kto$ przekracza granice kontaktu z Toba, poinformuj o tym dorostych.

W domu

e Podczas niecobecnosci w domu dorostych nikomu nie otwieraj drzwi — nie tylko
obcym, ale nawet znajomym osobom.

o Nie podawaj nieznajomym adresu zamieszkania.

e Nie rozmawiaj z nikim o wyposazeniu, sprzecie technicznym i innych cennych
rzeczach w mieszkaniu (lepiej tez nie rozmawiaj przy kolezankach i kolegach
o zarobkach, planowanych inwestycjach itp. oraz nie ujawniaé miejsc
przechowywania przedmiotow wartosciowych).

Poza domem

e Nie przyjmuj od obcych jakichkolwiek prezentow i stodyczy.

« Nie oddalaj si¢ z osobami obcymi i nie wsiadaj do samochodow kierowanych przez
obcych.

« unikaj odludnych miejsc zabawy i baw si¢ w grupie z innymi dzieémi, nie baw Si¢ na
placach budowy, w poblizu ulicy, rzeki, jeziora, urwiska czy innych miejsc
niebezpiecznych.

e zawsze informuj opiekunow dokad wychodzg i1 kiedy planujg powrdt oraz
przestrzegaty tych ustalen.

e nie przebywaj poza domem po zmroku.

Korzystajac z Internetu

e W sieci nie podawaj swojego nazwiska, wieku, adresu, numeru telefonu.

e przy instalacji strony prywatnej na komputerze domowym, zwlaszcza do "czatow"
czy grup dyskusyjnych uzywaj NICK-a.

e nigdy nie ujawniaj w Internecie informacji dotyczacych rodziny czyli przyktadowo
gdzie 1 w jakich godzinach pracuja rodzice, kiedy wychodza na zakupy, do
znajomych, wyjezdzaja, gdzie uczy si¢ rodzenstwo itp.

e Nie umawiaj si¢ przez Internet z obcymi czy zawieraly z nimi jakichkolwiek transakcji
bez porozumienia z rodzicami lub opiekunami.

e prowadzac korespondencj¢ pamigtaj, ze to, co pisze nam druga strona, nie musi,
1 czgsto nie jest prawda. Wiele osob ukrywa swoje poglady, nastawienie, sklonnosci
I negatywne cechy charakteru po to, by utrzymaé kontakt. Staraja si¢ by¢ bardzo
przyjazne, popieraja nasze poglady i prezentuja siebie w jak najlepszym $wietle, zeby
zdoby¢ zaufanie i1 osiggna¢ zamierzony cel.
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ALARMUJ, GDY POTRZEBUJESZ POMOCY
ALARMUIJ, GDY KTOS POTRZEBUJE POMOCY

REAGUJ, WTEDY OCHRONISZ SIEBIE | INNYCH

W szkole pomocy Ci udzielag: psycholog, pedagog, dyrektor, zastepca dyrektora,
wychowawca.

Informacje na temat ochrony dzieci przed wykorzystanie, pomocy dzieciom
wykorzystywanym oraz dla dzieci w trudnych sytuacjach zyciowych:

www.zlydotyk.pl

www.dzieckokrzywdzone.pl

www.116111.pl
www.fdds.pl

Komenda Powiatowa Policji w Rawie Mazowieckiej: tel. 47 843 31 03

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Rawie Mazowieckiej: tel. 729 292 163
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